Confianga a toda prova.

CLEARENCE DE UREIA

Material de Coleta
1 mL de soro. Urina de 24 horas.

Preparo do paciente
Jejum de 4 horas para coleta do sangue. Urina de 24 horas: Colher no frasco todas as urinas (da segunda micgéo em
diante, até a primeira do dia seguinte). Deixar o frasco em geladeira, bem fechado. No dia seguinte acordar no mesmo
horério e urinar no interior do frasco pela Ultima vez. Fechar o frasco e enviar ao laboratério. Manter sua rotina diéria. Nao é
necessario aumentar a ingestéo de liquidos, exceto sob orientacdo médica.

Descricdo do Exame
Depuracéo de Uréia Clearence de Uréia

Método
Cinético UV.

Consevacéao
Refrigerada entre 2 a 8°C: 5 dias.

Interferentes
Coleta colhida fora das especificages.

Valor de Referéncia
41 a 65 mL/min/1,73 m2

Interpretacéo
O teste € util na avaliacdo da fungéo renal. Atualmente, tem sua maior utilidade em clientes renais crénicos, com ritmo de
filtrac@o glomerular abaixo de 20 mL/min. Em tais casos, a média aritmética das depuragdes de creatinina e uréia
corresponde, com boa aproximacéo, a depuragéo de inulina, medindo mais adequadamente o andamento da filtrac&o
glomerular.

Setor
Bioquimica.
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