Confianga a toda prova.

LINFOCITOS CD4 E CD8

Material de Coleta
1 mL Sangue total com EDTA/HEPARINA

Preparo do paciente
Jejum ndo necessario. Caso o paciente realize este exame mais de uma vez, recomendamos que a coleta seja realizada
sempre no mesmo horério, independente se manha ou tarde, devido ao efeito circadiano.

Descri¢cdo do Exame
CD4 CD8 Linfocitos CD4 Linfocitos CD8

Método
Citometria de Fluxo.

Consevacao
Temperatura ambiente 18 a 22°C:24 h

Interferentes
Hemolise. Acondicionamento inadequado.

Valor de Referéncia
Ver no laudo original.

Interpretacao
O teste é util na avaliacdo das imunodeficiéncias em que ocorrem alteracdes de linfécitos T supressores e T auxiliadores, a
exemplo da SIDA, na qual o virus HIV é especificamente citotdxico para as células CD4, provocando uma reducao
progressiva de seu himero e uma consequente diminuicdo do indice CD4/CD8. A determinacédo do nimero absoluto e do
percentual de linfécitos CD4 positivos é mais importante que a relagcdo CD4/CD8 para avaliar o estado imunoldgico do
portador da imunodeficiéncia e auxiliar o acompanhamento terapéutico.

Setor
Hematologia
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