Confianga a toda prova.

ALUMINIO NO SANGUE

Material de Coleta
- Tubo trace sem aditivo (coleta) - Tubo transporte (envio amostra)

Preparo do paciente
Informar: Medicamento a base de aluminio (antiacidos). Se possui histéria de insuficiencia renal cronica. Se faz

hemodidlise. Instucdes para a coleta: Colher a amostra do paciente antes do procedimento da hemodiélise. Nao utilize
luvas de latex ao manipular amostras e materiais para analises de elementos em baixas concentracdes como o Aluminio
para evitar contaminagdo da amostra. A manipulacdo das amostras deve ser realizada com luvas de plastico sem talco.

Utilizar tubos a vacuo especial para analise de metais. Tubo a vacuo (preferencialmente sem aditivos), especifico para

analise de metais. Geralmente estao identificados em ingles como ' Trace Elements'. Separar em tubo plastico previamente
desmineralizado. Se a coleta for a vacuo coletar primeiro os tubos 'trace'. - A transferencia do soro do tubo de coleta
especial para o tubo de tranporte nao deve ser realizado atraves de pipetas, nesse caso realizar tubo a tubo.

Descri¢cdo do Exame
Aluminio AL

Método
Espectrometria de absorgdo atdmica,com forno de frafite com corretor de Zeeman.

Consevacao
Refrigerado 2 a 8°C: 7 dias

Interferentes
Ver preparo do paciente.

Valor de Referéncia
Inferior a 10,00 ug/L Pacientes em hemodialise: Até 30,00 ug/L (Resultados acima deste valor, consultar a Porta- ria
N.82/GM em 03/01/2000 ANVISA). Metodologia desenvolvida e validada pelo laboraté- rio de acordo com a RDC 302 de
13/10/2005, Art. 5.5.5.1.

Interpretacao
A dosagem de aluminio tem particular interesse nos individuos com insuficiéncia renal crénica mantidos em dialise por
periodos prolongados. Isso se deve a uma coincidéncia de fatores que incluem aumento de exposi¢éo ao elemento, terapia
medicamentosa, contato com liquido de dialise, que pode estar eventualmente contaminado, e diminuicdo da capacidade
de eliminacdo pelo comprometimento renal. Nao existem registros de que a populagéo, de um modo geral, apesar de
continuamente exposta a tal elemento, apresente manifestacdes toxicas decorrentes desse contato.

Setor
Toxocologia
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