
FRAGILIDADE OSMÓTICA

Material de Coleta
1 mL Sangue total com EDTA ou Heparina.

Preparo do paciente
Para todas as idades jejum não necessário.

Descrição do Exame
Resistência globular,sangue total.

Método
Método de Creed,quantificado, modificado por Mendes.

Consevação
Refrigerado 2 a 8°C : 24 horas

Interferentes
Hemólise

Valor de Referência
Curva de Fragilidade Osmótica dentro dos valores da Normalidade

Interpretação
A prova de resistência globular avalia a habilidade dos glóbulos vermelhos em incorporar água em seu interior sem que
ocorra lise da célula. Essa resistência está na dependência da relação entre superfície e volume do glóbulo. A curva de

resistência globular incubada normal exclui a possibilidade de esferocitose hereditária. - Convém esclarecer que a
esferocitose apresenta diminuição da resistência osmótica. Já anemias microcíticas, talassemia e hemoglobinopatias AS,

SS, AC e SC cursam com aumento da resistência osmótica.

Setor
Hematologia
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