Confianga a toda prova.

ANTIGENO PROSTATICO ESPECIFICO, PSA

Material de Coleta
Soro-1mL

Preparo do paciente
Para realizar a dosagem, o paciente precisa atender as seguintes condi¢cfes: *N&o ter ejaculado nas Ultimas 48 horas;
*Na&o ter feito exercicio em bicicleta (ergométrica ou ndo),andado de motocicleta, praticado equitagdo nos ultimos dois dias;
*N&o ter usado supositério, recebido sondagem uretral ou feito exame de toque retal nos ultimos trés dias; *Nao ter
realizado ultra-sonografia transretal nos Ultimos sete dias; *N&ao ter feito bidpsia de prostata nos ultimos 30 dias. Obs.: no
caso de homens que tenham feito prostatectomia total (retirada total da préstata), o preparo nao é necessario.

Descri¢cdo do Exame
PSA Marcador tumoral

Método
Quimioluminescéncia

Consevacao
Refrigerado 2 a 8°C: 7 dias Congelado -20°C: 30 dias

Interferentes
Todas as condi¢des néo respeitas na forma da coleta.

Valor de Referéncia
80% dos normais: 0 a 4,0 ng/mL

Interpretacao
O antigeno prostatico especifico (PSA) é uma glicoproteina de cadeia Unica normalmente encontrada no citoplasma das
células epiteliais, revestindo os acinos e os canais da glandula da prostata € uma enzima com atividade proteolitica
envolvida na lise dos coagulos seminais. Como as células neoplasicas também o produzem, o PSA tem sido utilizado como
marcador de cancer de préstata, uma vez que se mostra Gtil como parédmetro auxiliar no diagnéstico, junto com o toque
retal, o ultra-som e, eventualmente, a biépsia, e no acompanhamento de homens com cancer de prostata ja diagnosticado
e tratado, para a deteccdo precoce de recorréncia da doenca. Na circulagdo sangiinea, o PSA pode ser encontrado na
forma livre e na forma complexada com algumas outras proteinas, sobretudo a alfa-2-macroglobulina e a alfa-1-
antiquimiotripsina. O PSA ligado a alfa-2- macroglobulina ndo é dosado pelos métodos habituais dos laboratérios clinicos.
O nivel de PSA em homens com menos de 40 anos, em geral estd abaixo de 4,0 ng/mL, enquanto em homens mais
idosos, podem ocorrer niveis ligeiramente elevados. Na hipertrofia prostatica benigna, podem ser encontrados niveis
moderadamente elevados.
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