Confianga a toda prova.

ANTI JO-1

Material de Coleta
1 mL de soro.

Preparo do paciente
Jejum de 8 horas. Intervalo de mamadas para lactentes.

Descri¢cdo do Exame
ANTICORPO ANTI JO-1 Dermatomiosite Polimiosite Anti Histidil tRNA Sintetase Anti JO1

Método
Hemaglutinagéo.

Consevacdao
Refrigerado entre 2 a 8°C: 7 dias. Congelado a -20°C: 30 dias.

Interferentes
Hemdlise e/ou lipemia acentuada.

Valor de Referéncia
Negativo.

Interpretacao

O exame tem utilidade no diagnéstico da polimiosite. O anticorpo anti-Jo-1, que reconhece a enzima histidil-t-RNA
sintetase, é observado em aproximadamente 25% dos individuos com polimiosite, e é considerado um marcador especifico
dessa enfermidade. Além disso, sua presenca esta associada a sindrome anti-sintetase, que reine um conjunto de
caracteristicas especiais, a exemplo de miopatia inflamatéria, pneumopatia intersticial, poliartrite, erupcéo hiperceratética e
descamativa na palma das méos e na face lateral dos dedos e fendbmeno de Raynaud. Em alguns raros casos, é possivel
encontrar o anti-Jo-1 em pacientes com pneumopatia intersticial isolada, o que pode representar uma manifestacéo inicial

da polimiosite.

Setor
Imunologia.
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